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門田 紘樹
　内視鏡を使った消化器疾患の早期
発見や早期治療を行うことで、患者
様のQOL向上に努めます。
　患者様一人ひとりに合ったケアを
大切にし、地域の皆様の健康をサポー
トしていきたいと思います。

消化器内科
副部長
かど た ひろ き

本田 清昌
　庄原出身です。地元の医療を支え
ることが今後のやりがいであり生き
がいと思っております。
　出会って良かったと思って頂ける
ような医師を目指します。お気軽に
お声掛け下さい。

腎臓内科
副部長
ほん だ きよまさ

月元 天啓
　今年度より赴任しました、内科の
月元と申します。庄原市出身です。
　馴染み深い備北地域の医療に携わ
ることができて大変嬉しく思います。
何卒よろしくお願いいたします。

内科 医師
つきもと てんけい

細　貴幸
　備北地域の皆様の健康に役立てる
よう精進して参ります。よろしくお
願いします。

内科 医師
ほそ たかゆき

森本 皓大
　よろしくお願い致します。

循環器内科 医師
もりもと こうだい

前田 詩織
　今年度より循環器内科医として赴
任して参りました、前田詩織と申し
ます。
　庄原地域の医療に貢献できるよう
精一杯頑張ります。どうぞよろしく
お願い致します。

循環器内科 医師
まえ だ し おり

加藤 貴光
　備北地域のために尽力します。

外科 医師
か とう たかみつ

松本 明子
　地域医療に貢献できるよう努めま
す。宜しくお願いします。

整形外科 医師
まつもと あき こ

新たに８名の医師が仲間入りしました！
よろしくお願いします。
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新任医師のご紹介新任医師のご紹介

新入職員一同
よろしくお願いします！

退 任 医 師
松本　健太

山路　貴之

古森　遼太

魚谷悠希未

消化器内科部長

循環器内科部長

小 児 科 副 部 長

循環器内科副部長

整形外科副部長

内 科 医 師

内 科 医 師

内 科 医 師

内 科 医 師

循環器内科医師

泌 尿 器 科 医 師

森脇　　段

江盛　智明

釜木　信行

安達　悠歩

藍澤　政穂

見越　正礼

岩佐　嗣夫
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患者さまには以下の権利があります。私たち、庄原赤十字病院の職員は、このことを十分尊重した医療に務めます。

　一、だれもが、良質で安全な医療を平等に受ける権利が
　　　あります。
　二、思いやりのある、個人の尊厳が守られる医療を受け
　　　る権利があります。
　三、治療に際し、わかりやすい説明を理解できるまで受
         け、治療法を選択あるいは拒否する権利があります。

　四、診断や治療に関して、別の医師の意見を聞く権利（セ
         カンドオピニオン）があります。
　五、個人のプライバシーが守られる権利があります。
　六、自分の診療情報の開示を求める権利があります。
　七、健康に関する指導や情報提供を受ける権利があります。

庄原赤十字病院は、人道・博愛・奉仕の赤十字精神にのっとり、地域の皆様方の健康・医療・福祉を職員一丸となっておまもりいたします。

▶基本理念

▶患者さまの権利

日赤
マスコ

ット

キャラ
クター

つか はら わか な

　私は看護師を目指

し始めた中学２年生

の頃から、この生ま

れ育った庄原市に

看護師として貢献し

たいと思い勉学に

励んでまいりました。また、実習を行っていく

中でリウマチにより手指の変形が生じ、手を

使うことに対して自尊心が低下されている患者

様を受け持たせていただきました。関わりを

深めていく中で、患者様は入院前変形した手指

を器用に使い生活をされていたという強みがあ

ることに気づきました。患者様にとって退院後

もこの強みが継続できるということは患者様の

生きがいにも繋がっていると考え、リウマチ

体操を指導し退院後も手指の変形の悪化が起こ

らないよう関わりました。患者様は最初「自分

にはできない」と否定的でしたが、肯定的な声

掛けや患者様のペースに合わせて行ったことで

「こんなことできるなんて思ってなかった」と

患者様が笑顔になられました。この患者様の

強みや生きがいを踏まえた看護を行ったことで、

機能維持のみではなく生活の質の向上にもつな

げることができ看護の楽しさ、すばらしさを

感じました。同時に、地域の方々にもこのよう

な看護が提供したいと強く思うようになりまし

た。しかしながら３年前からのコロナ禍におい

て患者様と接する大切な実習の機会を奪われて

新入職員代表あいさつ 南 5階病棟 塚原 稚菜

しまいました。そのため、基礎的な勉学を積ん

だとはいえ実践面での行動に不安を感じており

ました。そのような中、3 月よりスチューデン

トナースとして、実習不足・コミュニケーショ

ン不足を補っていただき、日々状態が変化する

患者様にとって安全を守りながらも、生活の質

を向上するための関わりやアセスメント方法

など先輩方が根拠を交えてわかりやすく丁寧に

ご指導くださり、少しずつではありますが自身

の力として身に付けることができ大変感謝いた

しております。新入職員一同は、庄原赤十字

病院の理念である人道・博愛・奉仕の赤十字

精神のもと地域の皆様に良質な医療を提供した

いという思いを持っております。一日でも早く

皆様の力になれるよう研鑽して参りますので

ご指導、ご鞭撻の程よろしくお願いいたします。

簡単ではございますが新入職員の決意の一端を

述べ挨拶に代えさせていただきます。
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その高コレステロール血症 あなたや家族に遺伝している !?

家族性高コレステロール血症 (FH) は

家族性高コレステロール血症（FH）とは??
▶幼少期より持続するLDL-コレステロールの高値
　（180mg/dL以上）
▶皮膚や腱の黄色腫（図1）
▶50歳未満の角膜輪（図2）
▶男性55歳未満、女性65歳未満での冠動脈疾患
　の症状を特徴とする顕性遺伝疾患で、250～300人に1人の
　割合で認められている病気です。
未治療の場合では
▶冠動脈疾患のリスクが10倍以上
▶寿命が10年短い
ことが判明しておりますが、日本人の家族性高コレステロール血症(FH)患者の診断率はたったの
1％未満に留まっています。

　健康診断や病院受診による早期
発見・早期介入により治療を開始
すれば、非FH患者とほぼ同様の
寿命が得られるとされております。
また1人の診断をすることにより、
FH患者自身だけでなくその家族
や親族の診断にもつながります。
　上記のいずれかの症状がご自身
やご家族に当てはまる場合は、
健康診断や病院受診をご検討くだ
さい。

（図1　黄色腫の写真）

（図2　角膜輪の写真）

循環器内科

▶ご来院される方へ▶ご来院される方へ

お問い合せ
☎0824-72-3111
お問い合せ
☎0824-72-3111

　来院時はマスクを着用して
いただき、入館前には必ず
手指消毒と検温をお願い致し
ます。
　また、来院前に、熱・風邪症
状、味覚嗅覚異常などがある
場合は検温場所で職員へお声
がけください。

▶病棟での面会▶病棟での面会

の庄原日赤の庄原日赤 令和5年５月 現在令和5年５月 現在

　新型コロナウイルス感染症に伴い、「面会
禁止」としておりましたが、令和５年２月
20日（月）から「面会制限」に変更しています。

◆１回の面会は2名まで。（中学生以上の家族）
◆当日の体温が 37.5℃未満で、体調不良がないと
認められた方。
◆面会時間は、13時から17時まで（15分以内）
◆受付場所は、平日（医事課窓口）／土日祝日（ローソン前防災センター）
※荷物の受け渡しにつきましては、面会時に受け渡すか、12:00～
20:00 に受付していただき、病棟ナースステーションまでお越しくだ
さい。

面会制限面会制限
一部制限があります
ご確認ください

お知らせお知らせ イ イ ママ
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